Beschrijving van de situatie 
Joost heeft enorm veel moeite met het erkennen van zijn trauma. In de eerste paar weken nadat hij uit het ziekenhuis gekomen is, ging hij iedere avond weg met zijn vrienden naar de kroeg. Hij kwam dan s’morgens verward thuis en wist niet meer waar hij was geweest.
De ouders hebben het idee dat hij al zijn verdriet wegdrinkt in de kroeg en de problemen die hij heeft, niet onder ogen wilt zien. Doordat hij het ongeluk nauwelijks kan herinneren, vindt hij het erg moeilijk om te praten over verdere revalidatie ( want is zijn ogen, is hij alleen een arm verloren en heeft hij wat brandplekken overgehouden). Het geheugen verlies is voor hem niks bijzonders en heeft daar totaal geen last van . als merken de ouders en vrienden steeds erger word. Hij heeft moeite met mensen en dingen herkennen.
Begeleidingsbehoefte
Verslaving
[bookmark: _GoBack]Bagatelliseren  is dat je iets  onbelangrijker vindt wat wel belangrijk is
Ontkenning
De familie en vrienden geven aan dat Joost steeds meer moeite heeft met mensen en dingen herkennen. Ouders geven aan dat die vaak verward thuis komt van de kroeg. En joost denk dat die alleen zijn arm mist en wat brandwonden heeft.
Begeleidingsdoel
Binnen drie maanden hebben wij samen met joost bereikt dat hij nog maar 1 keer per week naar de kroeg gaat en dat hij meer inzicht heeft gekregen in zijn drank gebruik.
Binnen een maand heeft joost meer inzicht in zijn geheugenverlies/ ziektebeeld.
Acties/interventies
Verslaving
· Praten met een psycholoog over zijn drankgebruik
· Familie betrek je erbij
· Komende 3 maanden praten met een psycholoog
Bagatelliseren/ ontkenning
· Praten met een psycholoog 
· Voorlichting krijgen in zij ziektebeeld
· Ouders worden er bij er bij betrokken
Evaluatie
We plannen 2 evalutie momenten. De eerste is over een maand en dan nodigen we zijn ouders uit en kijken of joost genoeg inzicht heeft van zijn geheugenverlies/ziektebeeld. De volgende evalutiemoment is na 3 maanden, en dan nodigen we zijn ouders uit en dan kijken we hoe het is gegaan dat joost maar 1 keer in de week na kroeg ging en of die meer inzicht heeft gekregen in zijn drankgebruik



